Anonym

1. Kort personligt budskap till socialstyrelsen, riksdag och regering (max 190 tecken inkl. blanksteg)?
Tycker det hdr med remisser borde slopas. EX vi i Norr ar ju lasta till det lilla vi har jamfort med
Stockholm,Goteborg etc som har manga att valja bland. Sen att det ska stéllas hardare krav att
behandlingsplan satts in och att man féljer patienten hela tiden,vilket inte fungerar som det ar
nu.Samt att alla ldkare skulle fa skriva remisser var de vill i hela landet utan att behdva vanda sig tex
ortopeden och sen ska de bestimma om man far remiss eller inte,bara en massa
papperssvammel,tidsatgang och mkt byrakrati.

2. Hur fungerar varden i samband med diagnos och behandling for dig idag?
Sa sanslost daligt. Bra ocksd om man dessutom fick ngn Diagnos!!!

3. Ar det nagra speciella problem som du vill framhalla?
Att man hamnar hos flera ldkare,inga konkreta behandlingsplaner,svart att fa remisser,att ldkare inte
lyssnar,de kor sitt race.Man famlar runt i en vardkarusell som bara gor en samre,bara ett vantande.

4. Forbattringsforslag, framtida utmaningar, hur kan vardprocesser, system, verktyg, organisation etc.
forbattras?
Borde finnas ett stalle dar flera kategorier av ldkare var samlade,dvs allt under ett tak. Battre RTG
utrustningar typ fmri samt DMX. Samt att svamlet med remisser borde forbattras,vi upp i Norr har ju
sa lite att valja pa om man jamfor med Stockholm,Goteborg,allt svammel med remisser hit o dit tar
ju bara en massa tid. Det borde finnas ngt stdlle man kunde vanda sig till som kunde hjalpa en att
komma dit man borde,for att fa hjalp.

5. Skulle ett nationellt kunskapscentrum dar aktuell vetenskap och beprovad erfarenhet om svara
kroniska besvar efter nack-, rygg- och hjarnskador samlas kunna hjilpa dig?
Ja det tror jag.

6. Nagot 6vrigt som du dnskar ndimna?
Det pratas mkt ,men hander inget.



