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Varfor staller svensk sjukvard inte upp nar det finns hjalp att fa?

NY BEHANDLING i USA

Juni 1992 blev jag stelopererad av en lakare vid ortopeden i Falun, operationen gjorde mig
mycket samre och jag blev darefter tvungen att ga pa smartstillande mediciner for ca 20 000
kr/ar. Jag anmalde lakaren.

Nar hittar en svensk lakare i Omaha, USA, som lovar att hjélpa oss att fa tillbaka rérligheten
och minska smartorna. Jag begér att fa hjalp med denna operationskostnad, totalt 35 000

kr. Jag skriver till ansvariga pa landstinget. ldag cirka fyra manader senare har jag dnnu inte
fatt svar av landstingsledningen.

Dr Ake Nystrom i USA har till och med erbjudit sina tjanster till ortopeden i Falun. Jag var
villig att genomfdra operationen har med Dr Nystrom om ortopeden i Falun var villig att
stélla upp, med det gick inte heller. Varfor fick jag inte denna hjalp?

Jag akte anda till USA for att opereras och ar nyss hemkommen och nu med stor rérlighet och
nast intill smértfri, utan behov av smartmediciner, tack vare Dr Ake Nystrém.

Nar detta fungerar varfor staller svensk sjukvard inte upp?

Detta ar min historia:

Forundersokningar:

FALUN: Vid forundersokningen den 25 maj 1992 i Falun skulle jag fa traffa lakaren som
skulle gora ryggoperationen. N&r jag kommer dit finns inget ledigt undersékningsrum utan
lakaren kommer med rontgenbilderna ut i samlingsrummet dar en del 6vriga patienter
befinner sig som ligger pa avdelningen.

Han satter upp platarna pa en glasvagg och visar mig utbuktningen i halsryggen. Han
forklarar att han gar in och plockar bort utbuktningen och stelopererar genom att sétta dit ben
fran hoften, samt att jag efter detta var tvungen att ga med halskrage i fyra manader. Detta var
I stort sett mitt mote med lakaren innan operationen 1992.



OMAMHA: Den 10 juni 2003 sitter jag utanfor entrén vid Nebraska University Hospital i
Omaha. Dr Ake Nystrém ringer och undrar hur jag mér. Han méter mig vid entrén och tar
mig darefter till ett undersékningsrum dar jag gar genom en ordentlig undersokning
tillsammans med en till av personalen. Efter undersékningen gar vi till Dr Nystroms kontor
dar vi diskuterar operationsdagar och gar igenom hur operationen gar till. Dessutom sa far
jag ett videoband som beskriver sjalva operationen. Darefter har vi daglig kontakt fram till
operationsdagen den 19 juni.

Operation:

FALUN: Nér jag sedan lades in den 1 juni 1992 sa var det kaotiskt. Efter nagra timmar fick
jag komma in pa ett undersokningsrum. Fortfarande hade ingen sagt nagot om operationen
eller vad som skulle ske. Det enda jag visste var vad lakaren hade sagt vid
forundersokningen. Senare fragar jag en sjukskdterska om hon vet tiden for operaration den 2
juni. Hon vet inget, men att nar kvallspersonalen kommer sa da skulle jag fa besked. Nar de
kommer fragar jag igen men de vet inte heller. Nar nattpersonalen kommer har de heller inga
uppgifter om operationen.

Nar klockan blivit 23.30 gar jag in i duschen. Klockan 06.40 operationsdagen kommer en
skoterska in med andan i halsen och sager att jag star forst i operationskon, att jag maste in i
duschen och fa sprutan fore operationen. Det kandes som rena paniken.

UNIVERSITY OF NEBRASKA: Jag anmaler mig vid informationsdisken vid sjukhuset
klockan 15.00. Strax dérefter kommer tva ”gentlemans” och hdmtar mig. De &r trevliga och
intresserade. Efter en kort promenad kommer vi fram till forberedelseavdelningen. Dér blir
jag mycket vanligt bemott av de personer som skall vara med mig fore, under och efter
ingreppet. Jag tror jag héalsade pa och pratade med minst sju personer och alla informerade
mig om vilken uppgift de hade. Sen var det dags aka in till sjalva operationssalen.

Uppvaknandet:

FALUN: Nar jag vaknar upp pa intensiven pa Falu lasarett hade jag en viss smarta, men inte
varre an vad jag levt med i manga ar. Nar jag kommer upp pa avdelningen senare mots jag av
personalen som sager att det finns ingen anledning till att forséka spela Allan och hjélte
genom att ta for lite smértstillande. Jag blev lite forgrymmade och sa att detta var forsta
gangen jag hade riktig kontakt med sjukvarden och lag inne, samt att jag har ingen erfarenhet
hur sadant har gar till, och att den smartan jag hade vid uppvaknandet inte var ett dugg varre
an den jag levt med fram till idag.

NEBRASKA: Personalen fragar hur jag mar, undrar om jag behover nagot. Om jag vill ha
mera smartstillande sa ar det bara att saga till sa hjélper de till. Jag kan dven denna gang saga



att den smarta man hade vid uppvaknandet inte var vérre an den jag levt med tidigare. Ni sag
att jag skrev VAR for nu var den gamla smartan borta.

Detta maste vara en effektivare sjukvard som ocksa kostar mindre i sjukvardskostnader och
mediciner i langden. Darfor undrar jag igen:

Varfor staller inte svensk sjukvard upp??
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