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Kort personligt budskap till socialstyrelsen, riksdag och regering * 

Större kunskap, tillgänglighet och samordning önskas. 

Hur fungerar vården i samband med diagnos och behandling för 

dig idag? 

Idag har jag bara kontakt med vården via Mina vårdkontakter då jag behöver nytt 

recept på smärtmediciner. Får lätt nytt recept utan utvärdering eller uppföljning. 

Är det några speciella problem som du vill framhålla? 

Tillgängligheten till vårdkontakt. 

Förbättringsförslag, framtida utmaningar, hur kan vårdprocesser, 

system, verktyg, organisation etc. förbättras? 

EN vårdansvarig läkare med övergripande ansvar för behandlingsplan, kontakter, 

utvärdering, uppföljning. 

Skulle ett nationellt kunskapscentrum där aktuell vetenskap och 

beprövad erfarenhet om svåra kroniska besvär efter nack-, rygg- 

och hjärnskador samlas kunna hjälpa dig? 

Ja, säkert. Men det är också viktigt med ökad kunskap bland alla läkare. 

Något övrigt som du önskar nämna? 
 

 


