
Förnamn * 

Anna 

Efternamn * 

Palm 

Ort 

Hörby 

Kort personligt budskap till socialstyrelsen, riksdag och regering * 

Arbeta för att ta fram bättre utredningsmodeller för ryggsmärtan. Som det är idag 

tas en MR och sen görs i stort sett inget annat. Det måste till mer undersökningar 

så att man får svar på vad som orsakar smärtorna.  

Hur fungerar vården i samband med diagnos och behandling för dig idag? 

Dåligt. Nonchalant och man blir ofta misstrodd. Hittar man en sak skylls allt på den 

istället för att gå vidare med fler utredningar.  

Är det några speciella problem som du vill framhålla? 

Bristen på utredning av orsak. Mycket skylls i dag på att sitta i huvudet. Läkaren 

måste lyssna på och lita på patienten som känner sin kropp bäst. 

Förbättringsförslag, framtida utmaningar, hur kan vårdprocesser, system, 

verktyg, organisation etc. förbättras? 

Snabbare remiss till specialist i övrigt enligt ovan  

Skulle ett nationellt kunskapscentrum där aktuell vetenskap och beprövad 

erfarenhet om svåra kroniska besvär efter nack-, rygg- och hjärnskador 

samlas kunna hjälpa dig? 

Troligtvis. 

Något övrigt som du önskar nämna? 
 


