
E-postadress * 

carina.liljedahl@telia.com 

Förnamn * 

Carina 

Efternamn * 

Liljedahl 

Ort 

BRÖSARP 

Kort personligt budskap till socialstyrelsen, riksdag och regering * 

Som nackskadad fick jag min diagnos i Norge! Jag tycker det är orimligt, orättvist 

och patienträttsosäkert när man inte får rätt hjälp, diagnos och behandling inom 

vården. Jag har upplevt stor okunnighet inom dessa skador och vill att 

socialstyrelsen,, riksdag och regering ska fånga upp och förbättra för dessa 

patienter som får sina liv förstörda med svåra smärtor och inte blir betrodda och 

missförstådda!  

Hur fungerar vården i samband med diagnos och behandling för 

dig idag? 

Fungerar inte idag heller!  

Är det några speciella problem som du vill framhålla? 

Måste till fler läkare och annan personal som är utbildade på nackskador. Man 

måste också fånga upp redan vid akutintaget eftersom dessa skador kan förvärras 

med åren . Mer utbildning kanske?  

Förbättringsförslag, framtida utmaningar, hur kan vårdprocesser, 

system, verktyg, organisation etc. förbättras? 

Se ovan! Skicka nack/ryggskadade patienter direkt till "rätt ställe" för framtida 

bättre tillfrisknande och vård.  

Skulle ett nationellt kunskapscentrum där aktuell vetenskap och 

beprövad erfarenhet om svåra kroniska besvär efter nack-, rygg- 

och hjärnskador samlas kunna hjälpa dig? 

Absolut!  

Något övrigt som du önskar nämna? 
 


