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Pa grund av stor okunskap hos ldkare pa tex vardcentraler fér nack och
ryggskadade ar risken valdigt stor att man inte far ratt hjalp och diagnos férran
flera ar efterat...om man har tur och beroende vart man bor i landet.

Hur fungerar varden i samband med diagnos och behandling for
dig idag?

Valdigt daligt, jag hade inte vetat om mina skador om inte en skadad van fragat mig
om jag ville vara en lakares patient pa ett seminarium for lakarstudenter,
sjukgymnaster mm infor publik. Blev en total chock att bli trodd och att med
lakarens smartritning och undersdkning syntes mina skador tydligt och han stéllde
samma diagnos som senare vid en upright MRI i USA visade.

Ar det nagra speciella problem som du vill framhélla?

Ja att fa ratt diagnos och bli ratt behandlad. Vi ligger langt efter andra lander med
kunniga ldkare och modern teknik for att se skador. Pa var liggande MR syns inte
alla skador.

Forbattringsforslag, framtida utmaningar, hur kan vardprocesser,
system, verktyg, organisation etc. forbattras?

Utbilda specialister och bli lattare att fa remiss till specialisterna. Fa hit battre
rontgen teknik for att kunna se skador tex Dmx , upright MRl mm. Sa rehabiliterings
stéllen mer vet hur man ska hjélpa den skade. De stéllen jag varit pa har ALLA
nackskadade fatt samma rehab 6vningar, lika for ryggskadade. Att
forsakringsbolag stoppar sina korrupta handlaggningar. Dar dom bara vill falla den
skadade. Ar totalt omajligt att fa ratt mot ett forsakringsbolag som nackskadad.
Aven forsakringskassan behdver dndra sina rutiner d& den skadade



Skulle ett nationellt kunskapscentrum dar aktuell vetenskap och
beprévad erfarenhet om svara kroniska besvar efter nack-, rygg-

och hjarnskador samlas kunna hjalpa dig?
Ja verkligen

Nagot ovrigt som du 6nskar namna?
For manga som lidit for mycket och lange, dags att ge de skadade den hjalp och
stod de behover i sin rehabilitering.



