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Kort personligt budskap till socialstyrelsen, riksdag och regering *
Det fungerar inte for oss, inte for vardgivarna och inte for de anhoriga. Alltsa borde
det inte fungera for er heller.

Hur fungerar varden i samband med diagnos och behandling for
dig idag?

Jag far ingen kontinuitet pa min vard och jag far valdigt fa svar pa de manga fragor
som jag far stélla eftersom att ldkare knappt har tiden att prata med mig under
mina bokade tider.

Ar det nagra speciella problem som du vill framhalla?

Mitt storsta problem just nu &r att jag som haft kronisk smarta i manga ar inte kan
fa gora en vardplan med behandling och méten med mina vardgivare.
Forbattringsforslag, framtida utmaningar, hur kan vardprocesser,
system, verktyg, organisation etc. forbattras?

Nagon som har stora langvariga smartor ska ju givetvis plockas upp i en utredning
direkt sa att man kan kartldgga vardbehovet. Det har jag efter 6 ar inte fatt uppleva
trots att jag ar valdigt ung (23).

Skulle ett nationellt kunskapscentrum dar aktuell vetenskap och
beprévad erfarenhet om svara kroniska besvar efter nack-, rygg-
och hjarnskador samlas kunna hjalpa dig?

Sjalvklart!

Nagot ovrigt som du 6nskar namna?

Vardgivarna behover hjalp att hjalpa oss. Snalla horsamma deras rop efter storre
resurser.



